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My key contacts

Independent International Students

+ The Independent International Students Officer is available
by appointment or email to guide me in my first steps at the

+ The scolarité of my faculty for any questions
regarding my program (schedules, exams, grades)

Exchange Program Students

The International Relations Officer of my faculty for:

+ my student card

+ my accommodation

+ practical academic affairs (schedule, exams, transcripts)

My Academic Coordinator (faculty professor in charge of
international relations) for questions regarding courses
and help with finalizing my study contract.

European emergency number 112

Fire department 18
Police emergency 17
SAMU (Emergency Medical Service) 15



http://www.u-pec.fr/fr/formation/etudes-et-scolarite/vos-scolarites-de-filiere
http://www.u-pec.fr/fr/formation/etudes-et-scolarite/vos-scolarites-de-filiere
http://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/charges-des-relations-internationales-dans-les-facultes-et-instituts
http://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/charges-des-relations-internationales-dans-les-facultes-et-instituts
http://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/charges-des-relations-internationales-dans-les-facultes-et-instituts

Central Services

University Libraries

Service commun
de documentation (SCD)

Registrar’s Office
Service inscription et
organisation des études (SIOE)
Campus Centre — Bdtiment I1,
rez-de-chaussée
Assistance téléphonique du lundi
au vendredi de 9h00 a 17h00
0145171200

Office of International Affairs
Direction des relations
internationales (DRI)

Campus mail des Méches —
Maison des langues et des
relations internationales (MLRI)

University Ombudsperson
| Médiateur de I'université

Guidance and Career Center
Service commun universitaire
d'information, d'orientation
Bureau d'aide a l'insertion
professionnelle (SCUIO-BAIP)
Campus mail des Méches
Maison de I'lnnovation et de
I'Entrepreneuriat étudiant (MIEE)

014178 47 96

University Presidency

University Health Service

Service de santé universitaire
(SSU)

Campus Centre - Maison
de la santé/Maison des étudiants

0145171515
+ Cellule Handicap

¢ Résus+

resus@u-pec.fr

University Physical and
Sports Activities Service

Service universitaire des
activités physiques et sportives

Campus Centre — Bétiment |,
rez-de-chaussée

Campus Life Office
Service Vie de campus

Campus Centre — Bdtiment |,
rez-de-chaussée

0145177065
+ Social Assistance

52153
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Faculties

AEI International School

Scolarité
014517 18 87/88/89

International Relations
0145171945/4

Front Desk
0156726000

International Relations
01567260 07

Lettres, langues et
sciences humaines - LLSH
Arts, Humanities & Social Sciences

Scolarité

International Relations
014517 66 86

Département de FLE
0182694870

Santé
Medicine and Health

Scolarités

ESM - Formation &
Recherche en soins

» Access and contacts

UK - Institut Universitaire
de Kinésithérapie

IFE - Institut de formation
en ergothérapie

Sciences économiques
et de gestion
Economics and Management

Sciences de I'éducation,
des sciences sociales

et Staps — SESS-Staps
Educational and Social Sciences
— Sport Sciences

Scolarités

International Relations
0145174475

Sciences et technologie
Science and Technology

Scolarité Campus Centre

Scolarité campus de Sénart
0164134192

International Relations
014 12



https://sante.u-pec.fr/faculte/scolarites
https://sante.u-pec.fr/faculte/scolarites
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Schools and Institutes

EPISEN - Ecole publique
d’ingénieurs de la

santé du numérique

IT & Health Sc. Engineering School

Scolarité

fr

Ecole d’urbanisme
de Paris - EUP
Paris School of Urban Planning

Scolarité

International Relations
0171408034

IAE - Paris-Est
School of Management

Scolarité
014178 47 35

INSPE - Institut national
supérieur du professorat
et de I'éducation de
I'académie de Créteil
National Institute

for training teachers

Scolarité
014956 3737

Institut d’Etudes Politiques
de Fontainebleau - IEP
Fontainebleau Institute

of Political Studies

Contacts

International Relations
0659346015

IUT de Créteil-Vitry
University Institute of
Technology of Créteil-Vitry

Scolarité
01451716 84

International Relations
01451716 98

IUT Sénart-Fontainebleau
University Institute of Technology
of Sénart-Fontainebleau

Parcours de I’étudiant
0164134490

UPEC | Université Paris-Est Créteil


https://iep-fontainebleau.u-pec.fr/l-ecole/organigramme-et-contacts
https://iep-fontainebleau.u-pec.fr/l-ecole/organigramme-et-contacts
http://www.u-pec.fr/
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Getting around
the Paris region

The Paris region is divided into 5 zones and served
by an extensive public transportation network,
including buses, metro, RER (suburban trains),
trams, and Transilien trains.

My Navigo pass

To use public transport, | buy a Navigo Pass from a RATP
agency or online. Once loaded for one or more journeys,
a week, a month or even a year, it allows me
to travel within the number of zones chosen.

If I’'m staying for a year or more
| can request the imagine R plan. This is a cheaper annual
pass reserved for students under 26 years old.

OPERATING HOURS

On weekdays, subways run from 5:30 a.m. to around 1:15 a.m.
Until 2:15 a.m. on Fridays and Saturdays, as well as
on the eve of public holidays.

PUBLIC TRANSPORTATION

RER trains run daily from 4:30 a.m. to 1:15 a.m. Trams and buses
operate from about 5 a.m. to 12:30 a.m. depending on the line.

At night, Noctilien buses take over from 12:30 a.m. to 5:30 a.m.,
departing from 5 major stations in Paris and serving RER stations.

Fares at www.iledefrance-mobilites.fr/en

Cycling around

Vélib' is a bike-sharing service available 24/7 in Paris
and surrounding areas.

UPEC | Université Paris-Est Créteil


https://www.iledefrance-mobilites.fr/en
https://www.ratp.fr/en
https://www.velib-metropole.fr/en
http://www.u-pec.fr/
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Getting to UPEC

Université Paris-Est Créteil spreads over
a vast area to the east and south of the French
capital, near two major Paris airports.

UPEC’s 17 sites are distributed across 3 administrative divisions
called départements: Seine-Saint-Denis, Val-de-Marne, and
Seine-et-Marne, all accessible by public transportation.

CAMPUSES

Several campuses are located in the city of Créteil,
less than 30 minutes from central Paris by subway (Line 8).

The nearest airports are Paris-Charles de Gaulle
to the northeast and Paris-Orly to the south.

Download campus maps at
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http://www.en.u-pec.fr/en/access-maps

A
N
L

A

dir.
Robinson
StRémy

iy
surSeine

I
/dir. Creil dir. p
§ - ] MimRY-cLAYE
QN5 % Aéroport

Saint-Denis

Charles de Gaullé™.

Aunay-
sous-Bois.

Drancy

ST ) ©
Bogent- - fe-Grand

str-Marne

Saint-Maur- “... Pontault
\ des-Fossés © “ Combault

BOISSY
OB giniceen

o
'3
o %
o
e Brie-
i . Comte-Robert
Sénart
dir Malesherbes g 3
@30
MELU
-
& 2
@ 2
& FONTAINEBLEAU
& AVON
s ®

it
Marne-la-Vallés
~Chessy

dir.
Tournan

L 2km

58159

Nos campus

* AEl - International School

* Faculté des lettres, langues et sciences humaines
« Faculté des sciences et technologie

« IUT de Créteil-Vitry

* Préesidence et services centraux

» 61, avenue du Général de Gaulle — 94000 Créteil

Q CAMPUS CENTRE

CAMPUS MAIL DES MECHES

« Faculté de sciences économiques et de gestion

- IAE Paris-Est )

« Maison de I'Innovation et de I'Entrepreneuriat Etudiant
* Maison des langues et relations internationales

» Rue de la Porte des Champs — 94000 Créteil

 O)

CAMPUS ANDRE BOULLE
« Faculté de droit

» 83-85, avenue du Général de Gaulle — 94000 Créteil
CAMPUS SAINT-SIMON

« EPISEN

» 71, rue Saint Simon — 94000 Créteil

CAMPUS HENRI MONDOR

« Faculté de santé

P 8, rue du Général Sarrail — 94000 Créteil

LES GEMEAUX

« ESM — Formation et recherche en soins

» 2, rue Antoine Etex — 94000 Créteil

LA PYRAMIDE

« Faculté des lettres, langues et sciences humaines
* Faculté de SESS-STAPS — département SESS

- Institut d’ergothérapie

» 80, avenue du Général de Gaulle — 94000 Créteil
CAMPUS DUVAUCHELLE

« Faculté de SESS-STAPS — département STAPS
» 27, rue Magellan — 94000 Créteil

G O © © © ©

CAMPUS DE BONNEUIL-SUR-MARNE
* Inspé de I'académie de Créteil

» Rue Jean Macé — 94380 Bonneuil-sur-Marne
CAMPUS DE VITRY-SUR-SEINE

« EPISEN
« IUT de Créteil-Vitry

» 122, rue Paul Armangot — 94400 Vitry-sur-Seine

Q@ ©

CAMPUS DE SENART

* Inspé€ de 'académie de Creteil

« IUT Sénart-Fontainebleau

» 36-37, rue Georges Charpak — 77127 Lieusaint
» 240, rue de la Motte — 77550 Moissy-Cramayel

CAMPUS DE MELUN
« Faculté de santé

» 51, avenue Thiers — 77000 Melun

CAMPUS DE FONTAINEBLEAU

« IUT Sénart-Fontainebleau

« Institut d’Etudes Politiques de Fontainebleau

« Institut universitaire de kinésithérapie

» Route Hurtault — 77300 Fontainebleau

» 10, rue du Docteur Clément Matry — 77300 Fontainebleau

Q@ ®©@ O

CITE DESCARTES
+ Ecole d’Urbanisme de Paris (EUF)

» Batiment Bienveniie, plot A
» 14-20, boulevard Newton — 77420 Champs-sur-Marne

L 6]

CAMPUS DE TORCY
« Inspé€ de I'académie de Créteil

» 2, avenue Salvador Allende — 77200 Torcy
CAMPUS DE SAINT-DENIS

« Inspé de I'académie de Créteil

» Place du 8 mai 1945 — 93200 Saint-Denis

@ ©

CAMPUS DE LIVRY-GARGAN
« Inspé€ de I'académie de Créteil

» 45, avenue Jean Zay — 93190 Livry-Gargan

@
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